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Newsletter, 01/2022 

 
Liebe Abonnent:innen des Newsletters 
 
Wir hoffen sehr, dass es Ihnen gut geht und Ihr Jahr 2022 positiv begonnen hat. Die Schweizerische 
Gesellschaft für Gesundheitspsychologie (SGGPsy) wird ihren Weg fortsetzen und sich weiterhin für 
eine Stärkung der Gesundheitspsychologie in der Schweiz einsetzen. Wir möchten unsere Mitglieder 
untereinander besser vernetzen, gewinnbringende Kooperationen mit anderen Organisationen 
aufbauen und die Weiterbildungsmöglichkeiten für Gesundheitspsycholog:innen erweitern. 
 
Mit diesem Newsletter informieren wir Sie über Termine, Weiterbildungsveranstaltungen und unsere 
LinkedIn-Seite. Speziell hervorheben möchten wir unsere Jubiläumsveranstaltung «25 Jahre 
SGGPsy» am 08. September 2022. 
 
Wir wünschen Ihnen eine interessante Lektüre und freuen uns, wenn Sie sich mit Anregungen oder 
Fragen an uns wenden. 
 
Für die Newsletter-Redaktion 
Roger Keller 
 

Jubiläumsfeier «25 Jahre SGGPsy»: Save the date 
Unsere Gesellschaft besteht in diesem Jahr bereits seit 25 Jahren und wir möchten das Jubiläum 
gemeinsam mit allen SGGPsy-Mitgliedern und anderen Akteuren aus dem Gesundheitswesen 
gebührend feiern. Wir organisieren verschiedene attraktive Inhalte, die der Gesundheitspsychologie in 
der Schweiz Sichtbarkeit verschaffen und Möglichkeiten zur Vernetzung bieten. 
 

• Was: Gesundheitsförderung und Prävention: 25 Jahre Gesundheitspsychologie in der 
Schweiz 

• Wann: Donnerstag, 8. September 2022, ab 16:00 Uhr 
• Wo: Olten, FHNW Campus 

 
Weitere Informationen zum Programm sowie ein Aufruf zur aktiven Teilnahme in Form eines Standes, 
an dem Sie Ihre Arbeit präsentieren können, folgen in den nächsten Wochen. 
 

LinkedIn-Seite der SGGPsy 
Falls Sie Mitglied bei LinkedIn sind, freuen wir uns über Ihre Vernetzung mit der SGGPsy. 
Wenn Sie einen Beitrag zu Ihrer gesundheitspsychologischen Tätigkeit beisteuern möchten, freuen wir 
uns sehr über Ihre Kontaktaufnahme. Auch dadurch stärken wir gemeinsam die Sichtbarkeit der 
Gesundheitspsychologie in der Schweiz. 
 

Generalversammlung 2022 
Die nächste ordentliche Generalversammlung der SGGPsy findet am 16. März 2022 von 16:30 bis 
17:30 Uhr via Zoom statt. Unsere Mitglieder haben die Zugangsdaten bereits in einer separaten E-
Mail erhalten. 
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Im Anschluss daran findet um 18:15 Uhr ein Vortrag unserer Vize-Präsidentin, Jennifer Inauen, im 
Rahmen der Swiss School of Public Health / ETHZ Lecture Series zum Thema «Changing health 
behavior: From mechanisms to action» statt. Der Vortrag kann vor Ort oder via Livestream besucht 
werden. Auf der Webseite der SSPH+ finden Sie die entsprechenden Informationen - sowie auch das 
Programm für weitere interessante Vorträge. 
 

Öffentlichkeitsarbeit 
Die Mitglieder des Vorstands der SGGPsy sind weiterhin zu aktuellen Themen als Stimme der 
Gesundheitspsychologie in der Öffentlichkeit präsent: 
 
Carlo Fabian und Urte Scholz in der aktuellen Ausgabe des Magazins P&G zu Partizipation und 
Sozialen Ressourcen. 
 
Urte Scholz in der Sonntagszeitung vom 06.02.2022 zu Covid-19. 
 
Carlo Fabian im neuen spectra-Podcast über das aktuelle Thema der Gesundheitsförderung in 
Gemeinden. 
 

Weiterbildungen 
Wir möchten Sie gerne über einen wichtigen Meilenstein auf dem Weg der weiteren 
Professionalisierung der Gesundheitspsychologie in der Schweiz informieren. Von den Universitäten 
Zürich und Bern wurde gemeinsam ein neuer postgradualer Weiterbildungsstudiengang in 
Gesundheitspsychologie (MAS in Gesundheitspsychologie UZH UniBe) etabliert. Damit existiert nun 
neben dem bereits erfolgreich laufenden MAS Psychologie de la Santé der Universitäten Fribourg, 
Lausanne und Genf auch in der Deutschschweiz ein Weiterbildungsstudiengang, der qualifizierte 
Gesundheitspsychologinnen und -psychologen ausbilden wird. Weiterführende Informationen zum 
neuen MAS sowie den vier dazugehörigen CAS, die auch unabhängig vom MAS absolviert werden 
können, finden Sie hier.  
Aktuell arbeiten wir mit der FSP im Rahmen der Re-Evaluierung des Fachtitels an der Anerkennung 
der beiden MAS für den Fachtitel Gesundheitspsychologie FSP. Geplant ist darüber hinaus für beide 
Weiterbildungsgänge die Akkreditierung zur Erlangung des eidgenössischen Fachtitels in 
Gesundheitspsychologie. 
 
Auf unserer Webseite finden Sie weitere attraktive Weiterbildungsangebote, zum Beispiel das 
Fachseminar «Förderung von sozialen Ressourcen», welches von der Hochschule für Soziale 
Arbeit FHNW durchgeführt wird. 
 

Stellenangebote und Praktikumsmöglichkeiten 
Haben Sie Stellenangebote oder bieten Sie Möglichkeiten für ein Praktikum an? Nehmen Sie mit uns 
Kontakt auf. Wir werden Ihre Angebote gerne auf unserer Webseite veröffentlichen. 
 

Mitgliedschaft SGGPsy 
Möchten Sie sich mit Berufskolleginnen und -kollegen vernetzen und hilfreiche Informationen zum 
Berufsalltag erhalten oder teilen? Dann werden Sie Mitglied in der Schweizerischen Gesellschaft für 
Gesundheitspsychologie. Auch Studierende sind als ausserordentliche Mitglieder herzlich willkommen. 
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